
   

Durch die Wüste führt Gott uns zur 

Freiheit 

Papst Franziskus 

Liebe Mitglieder der Gliederungen der Katholischen Aktion, liebe 

Freundinnen und Freunde der KA! 

  

Die Fastenzeit erinnert uns jedes Jahr daran, bewusst 

Wüstenerlebnisse zu nutzen, damit wir Gott in uns mehr Raum 

geben. Auch wir als Katholische Aktion der Diözese  

St. Pölten sind aufgefordert, aus Wüstenerfahrungen zu lernen, 

damit wir unser Ziel nicht aus den Augen verlieren: allen Menschen 

das Evangelium als wertvollen Bestandteil des persönlichen 

Lebens näher zu bringen. 

  

 

  

Mit diesem Newsletter versuchen wir eine neue Art der Kommunikation. Mit der Einschränkung, dass wir 

nur jene Menschen erreichen, von denen wir auch eine Mailadresse haben. Daher auch meine große 

Bitte: leiten sie den Newsletter an Interessierte weiter. 

Wenn Interesse an Informationen der KA besteht, melden Sie sich bitte für diesen Newsletter an oder 

schicken Sie Ihre Kontaktdaten an katholischeaktion@dsp.at, wir nehmen Sie gerne in unseren Verteiler 

auf. Sie werden sehen: es lohnt sich, mit uns im Austausch zu stehen! 

Ich wünsche Ihnen eine für Sie erbauliche Fastenzeit, damit Sie gut auf die Kar- und Ostertage 

vorbereitet sind. 

Ihr 

Reinhard Länger 

Präsident der Katholischen Aktion der Diözese St. Pölten 

  

 

  

 

 

  

Die Kath. 

Arbeitnehmer:innen-

bewegung setzt sich für den 

arbeitsfreien Sonntag ein  

Einen gemeinsamen Tag zu haben, an dem 

zumindest so viele wie möglich frei haben, ist ein 

hohes Gut für die Gesellschaft und für die 

Familien.  
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Er ist notwendig für gemeinsame Unternehmungen mit der Familie und mit Freunden, fürs ehrenamtliche 

Engagement in den Vereinen und für das Mitgestalten und Mitfeiern des Gottesdienstes. Ohne den freien 

Sonntag schaut unsere Gesellschaft anders und vor allem ärmer aus. Der arbeitsfreie Sonntag ist ein so 

hohes Gut, dass sich in Österreich eine Allianz für den freien Sonntag gegründet hat, die den Schutz des 

Sonntags weiter einfordert und seinen Wert darlegt. 

Mehr lesen 

  

 

  

 

Materialbestellung  

 

 

  

Aktion Familienfasttag der 

Kath. Frauenbewegung 

Nach dem gelungenen Benefizsuppenessen der 

kfb mit Gästen aus Nepal im NÖ Landhaus St. 

Pölten im Februar finden nun zahlreiche 

Gottesdienste, Fastensuppenessen, Suppe im 

Glas, … für die Aktion Familienfasttag in den 

Pfarren statt. Die Projektpartnerinnen vom 

Social Work Institute, Koordinatorin Januka 

Khatiwada und Agrartechnikerin Sunita 

Chaudhary, erzählten von Ernteausfällen und 

veränderten Regenzeiten. Erfolgreich 

unterstützen sie mit landwirtschaftlicher Bildung 

vor Ort die Familien der Dörfer Kailalis, einer von 

der Klimakrise und Armut heftig betroffenen 

Region Nepals.  

Über 70 Projekte werden weltweit von der Aktion 

Familienfasttag der kfb unterstützt, um die 

Chancen von benachteiligten Frauen und 

Mädchen strukturell durch Empowerment zu 

verbessern. Infomaterial liegt in den aktiven 

Pfarren bei den Suppenessen auf und kann 

auch noch bestellt werden. 

Fragen Sie auch (in Ihrer Pfarre) nach, ob 

Aktionen in Ihrer Nähe stattfinden oder starten 

Sie selbst im nächsten Jahr eine Aktion! 

www.teilen.at  
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Kath. Akademiker/innen-

verband schafft Oasen 

„Brich auf, um dich täglich zu verändern.“ Mit 

diesen Worten hat H. Mauritius Lenz, Geistlicher 

Assistent des Kath. Akademiker/innen-

verbandes, unsere letzte Sitzung eröffnet – ein 

wichtiger Punkt! Wir leben als Kirche in Zeiten 

der Veränderung und sind aufgefordert, unsere 

Komfortzone und vieles, was uns lieb geworden 

ist, zu verlassen. Pfarren wurden und werden 

zusammengelegt, möglicherweise auch einmal 

Diözesen. Christsein hat in unserem Land 

aufgehört, selbstverständlich zu sein. Reformen 

und Sparmaßnahmen sind angesagt. Unsere 

Mitgliederzeitung, das KAV-Info, ist daher leider 

auch Geschichte … Mehr lesen  

  

 

  

 

  

Schitag der Kath. Jugend 

„Was für ein lässiger KJ-Skitag war das im 

Februar in Schladming. Recht früh morgens 

machten sich 55 wintersportbegeisterte junge 

Menschen aus 6 KJ-Gruppen mit dem Bus auf in 

Richtung Planai. Da im Vorfeld schon alles gut 

ehrenamtlich organisiert war, konnte vor Ort 

gleich mit den ersten Abfahrten begonnen 

werden. 

  

Im Tal noch nebelig, erstrahlte auf der Bergspitze ein sonniger Tag und allen Sportlerinnen und Sportlern 

bot sich ein traumhaftes Panorama. Natürlich macht so viel frische Luft müde und so rundete der ein oder 

andere Einkehrschwung einen perfekten Skitag ab. Alle Teilnehmenden hoffen schon auf eine 

Wiederholung im nächsten Jahr, wenn es wieder heißt – the mountains are calling! 
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Bestellung  

 

Ideen für Gruppenstunden  

 

  

Ostergrußaktion der  

Kath. Jungschar 

Die Botschaft und die Freude von der 

Auferstehung von Jesus weiterzugeben, 

deswegen gibt es die Ostergrußkarte der 

Katholischen Jungschar. Mit und durch 

Jungschar-Kinder, Ministrantinnen und 

Ministranten wird die frohe Botschaft der 

Auferstehung Jesu und die Freude an Ostern 

verkündet. Die Ostergrußkarte ist eine 

kindgerechte Karte, die von Kindern gestaltet 

wurde und für alle Altersgruppen als Gruß 

weitergegeben werden kann. 

  

 

  

 

  

Kath. Männerbewegung blickt 

in die Welt der Künstlichen 

Intelligenz 

Am Aschermittwoch lud die KMB St. Pölten in 

das Bildungshaus Laudato si´ im Stift Zwettl zum 

Thema „Faszination künstliche Intelligenz“ ein. 

  

Niklas Schügerl publizierte ein Buch über die Künstliche Intelligenz und gewährte interessante Einblicke. 

Dass die Künstliche Intelligenz (KI) sämtliche Lebensbereiche in den kommenden Jahren verändern wird, 

steht außer Frage. Vor allem bei älteren Menschen entstehen hinsichtlich des Themas häufig 

Fragezeichen. Niklas Schügerl, Medienwissenschaftsstudent aus Neudörfl, verfasste deshalb ein Buch 

über das neueste Technikwunder. Mehr lesen 
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"Verbindende Kraft des 

Sports" 

Die Olympischen Sommerspiele in Paris (26. Juli 

bis 11. August 2024) sollten laut dem 

Sportethiker und Salesianerpriester Bernhard 

Maier angesichts der vielen Konflikte für 

Friedensbemühungen genutzt werden. Trotz 

aller diplomatischen Bemühungen und 

Vorschlägen erinnerte er daran, dass es keinen 

Frieden ohne Gerechtigkeit geben kann. Nun 

seien alle Menschen guten Willens aufgerufen, 

„mitzuarbeiten, Frieden zu bewahren und 

Frieden zu schaffen. 

(Foto: PublicDomainPictures auf Pixabay)  

Mehr lesen 

  

 

  

 

  

Koordination Katholische 

Aktion 

Seit Jänner 2024 sind Marianne Ertl und 

Christine Hofer mit je 20 Stunden als 

Koordinatorinnen der Katholischen Aktion tätig. 

Sie unterstützen das ehrenamtliche Engagement 

in der KA und koordinieren und begleiten die 

einzelnen Gliederungen und deren Projekte. 

  

Kontakt zur KA  

 

  

 

  

Termine 

 ReMix für die Dekanate Herzogenburg & Göttweig – Dekanatstreffen für Jungschar-

Gruppenleiter/innen | 15. März | 19.00 Uhr | Pfarrhof Weißenkirchen/Perschling 
 ReMix für die Dekanate Gmünd, Waidhofen/T. & Zwettl – Dekanatstreffen für Jungschar-

Gruppenleiter/innen | 15. März | 19.30 Uhr | Pfarrhof Langschlag 
 Eini-Tog – Einkehrtag „Wie kann man heute noch glauben?“ | 16. März | 8.30 – 17.00 Uhr | 

BildungsZentrum Seitenstetten 
 ReMix für das Dekanat Scheibbs – Dekanatstreffen für Jungschar-Gruppenleiter/innen |  

6. April | 19.00 Uhr | Pfarre Purgstall 
 ReMix für das Dekanat Amstetten – Dekanatstreffen für Jungschar-Gruppenleiter/innen | 

12. April | 18.00 Uhr | Pfarre Ferschnitz 
 ReMix für das Dekanat Waidhofen/Ybbs – Dekanatstreffen für Jungschar-Gruppenleiter/innen 

| 13. April | 17.00 Uhr | Pfarre St. Georgen/Klaus 
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 ReMix für das Dekanat Haag – Dekanatstreffen für Jungschar-Gruppenleiter/innen |  

14. April | 16.00 Uhr | Pfarre Behamberg 
 ReMix für die Dekanate Krems & Spitz – Dekanatstreffen für Jungschar-Gruppenleiter/innen | 

19. April | 19.00 Uhr | Mittelberg beim Winzerhof der Fam. Hauer 
 Katharinenfeier der kfb | 19. April | 19.00 Uhr | Pfarrkirche St. Johannes Kapistran St. Pölten 
 ReMix für die Dekanate Ybbs & Maria Taferl – Dekanatstreffen für Jungschar-

Gruppenleiter/innen | 20. April | 18.30 Uhr | Pfarrhof Pöchlarn 
 Gottesdienst zum Tag der Arbeitslosen | 26. April | 18.00 Uhr | Rosenfellner Mühle,  

3352 St. Peter/Au 
 Kindererlebnistag "Eine Reise um die Welt" | 4. Mai | Stift Seitenstetten –  

JETZT anmelden! >> Link 
 16. Jägerstätter-Sternwallfahrt der KMBÖ | 25. Mai | 5121 St. Radegund, Jägerstätterhaus 

Weitere Termine unter www.dsp.at! 

  

 

 

   

 

Die Katholische Aktion der Diözese St. Pölten besteht aus folgenden Gliederungen:  

Kath. Frauenbewegung, Kath. Männerbewegung, Kath. Arbeitnehmer:innenbewegung, Kath. 

Akademiker/innenverband, Diözesan Sport Gemeinschaft,  

Kath. Jugend und Kath. Jungschar 
  

Katholische Aktion, Klostergasse 15, 3100 St. Pölten, NÖ  

Abmelden Einstellungen verwalten  
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